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                    P O R  E M I L I O  G A R C Í A

D E S D E  E L  F U T U R O  

DESCRIPCIÓN 
 ¿Qué tiene que susurrarte tú Yo del Futuro?, ¿El peso del pasado te agobia y te

determina aún demasiado? 

Si te sientes perdido, sin rumbo ni dirección ¿cuánto te contribuiría tener mayor

claridad sobre hacia dónde ir para darle sentido a tu vida y tu vivir?

Reflexiona un momento, ¿cuántas veces en terapia has ido metafóricamente a tu

pasado para contribuirle a tu niño interior o a borrar y llenar de luz eventos

traumáticos previos? Imagina ahora que pudieras pedirle a tu *Yo del Futuro* que

viniera a este momento preciso a contribuirte justo con lo que más requieres

ahora.

Considera que tu yo del futuro, tu yo del pasado y tu yo actual no tuvieran

ninguna barrera ni impedimento para conectarse y crear tus más grandiosas

posibilidades. Sabemos que el tiempo es una ilusión, pero pocas veces nos

dedicamos a deshacerla. Esta clase es una invitación para hacerlo

conscientemente y funcionar como seres infinitos más allá de dicha limitación.

El futuro es un espacio vivo colmado de energía y contribución. Los vectores de

las más grandiosas posibilidades están aguardando ser elegidos y conectados. El

propósito principal de la clase es reconectarte con el futuro más grandioso y

fortalecer el flujo de energía y contribución de esos futuros a tu vida.

La desconexión con el futuro invita a la muerte, debilita a los individuos para la

evolución y los hace más vulnerables a las limitaciones colectivas. Es hora de

ponerle fin a esa destrucción basada en el tiempo.



                    P O R  E M I L I O  G A R C Í A

D E S D E  E L  F U T U R O  

EPISODIO  1

La maestría sobre el tiempo

Fortaleciendo la mancuerna presente-futuro

Borrando el peso del pasado

Inserción del futuro en el presente

Dobles cuánticos: versiones expandidas de ti

C O N T E N I D O  T E M Á T I C O  

E J E R C I C I O S  D U R A N T E  L A  C L A S E  

Borrado de la inercia del pasado y de la lucha con él en el colectivo y los ancestros

Vision board integral de los logros, realizaciones y éxitos de tus versiones más expandidas: diseño y

activación

Contacto y nivelación con los dobles cuánticos

C O N T E N I D O  T E M Á T I C O  

EPISODIO  2

Los 3 niveles del futuro: futuro inmediato, futuro intermedio y futuro remoto

La conexión con el futuro

Debilidades en la conexión con el futuro: pesimismo, miedo, incertidumbre, confusión

El lenguaje para fortalecer tu futuro

E J E R C I C I O S  D U R A N T E  L A  C L A S E  

Nivelación de los 3 niveles de futuro. Fortalecimiento con cada uno de ellos.

Borrado de worst-case scenarios (escenarios pesimistas)

Borrado de miedo al futuro y confusión acerca de quién serás y qué harás en el

futuro

Identificación y borrado de las influencias que debilitan tu conexión con los diferentes niveles de

futuro y tu conexión con ellas: influencias de falsos expertos, religión, ancestros, cultura, familia

Fortalecimiento de confianza, serenidad, certeza y claridad en la conexión con el futuro

Uso adecuado del lenguaje para fortalecer empoderamiento, ímpetu y resolución al respecto del futuro

Proyección de tu energía hacia el futuro



                    P O R  E M I L I O  G A R C Í A

D E S D E  E L  F U T U R O  

EPISODIO  3

C O N T E N I D O  T E M Á T I C O  

Los futuros no deseables: borrado completo de vectores terribles

Identidad de tu yo actual como yo del futuro para versiones pasadas de ti

La actualización de futuros en el presente y tu contribución como yo del futuro

Tu yo del presente como filtro y puente entre el pasado y el futuro

E J E R C I C I O S  D U R A N T E  L A  C L A S E  

Fortalecimiento del flujo del subconsciente al consciente

Borrado del efecto de falsas herramientas frente a los futuros terribles

Separación del futuro de las energías de la muerte, depresión, suicidio

Borrado y desconexión de los vectores de futuros indeseados

Actualización de futuros en el yo del presente y empoderamiento e identificación actual como yo del

futuro

EPISODIO  4

C O N T E N I D O  T E M Á T I C O  

Encarnación del Yo del Futuro

Asunción como Embajador del Futuro

Nivelación y fortalecimiento personal y de tu negocio/profesión con el futuro global

Liderazgo y vanguardia como Embajador del Futuro

E J E R C I C I O S  D U R A N T E  L A  C L A S E  

Nivelación con el desarrollo en el sector de tu negocio/profesión en el futuro

Compatibilidad vibratoria con la innovación tecnológica

Conexión con la abundancia y la riqueza en el futuro

Conexión con bienestar y evolución de la consciencia en el Futuro

Conexión con el Futuro de la Tierra

Fortalecimiento para el liderazgo


